
MENU ECOLE DE PARIGNY 
 

 

 
Lundi 11 Décembre   

 
Mardi 12 Décembre 

  

 
Jeudi 14 Décembre    

 
Vendredi 15 Décembre    

Menu vegetarien :  
 

Salade ebly   
 

Œuf dure béchamel  
Chou-fleur  

 
Petit suisse  

 
Fruit  

 

 
  

Salade verte  
 

Pâtes  
Facon carbonara  

 
Gouda bio  

 
Flan bio nappé caramel  

 

 
 

Velouté potiron  
 

Mijotée de bœuf  
Purée d’épinards 

 
Yaourt bio sucre canne  

 
Fruit   

 
 

Salade betteraves 
 

Beignet de poisson  
Petit pois  

 
Rondelet 

 
Iles flottante   

Nombres de repas : Nombres de repas : 
 

Nombres de repas :  Nombres de repas : 
 
 
 

Températures des plats chauds supérieurs à 63°C  - Températures des plats froids inférieurs à 3°C - A consommé le jour même              
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